
情報カレンダー 当日参加できるイベントなどをまとめています。

よりやさしい文字で広報します　「広報うつのみや」は、見やすい文字「ユニバーサルデザインフォント」を使用しています。

5月
8

１
㈰

毎月１日は「もったいないの日」
消費生活パネル展（〜13・23〜27
日）・16㌻
F
フ ィ バ

IBA 3
スリーエックススリー 

x 3 ワールドツアーＰＲ展
示（～16日）・50㌻
ヒツジの毛刈り体験（～5日）・50㌻
宇都宮タワーライトアップ（～5日）・
50㌻

２
㈪

３
㈫

憲法記念日
県立博物館で体験会（〜5日）・47㌻
まちなかマルシェ・49㌻

４
㈬

みどりの日

５
㈭

こどもの日
ゴーカート無料・50㌻
宇都宮タワー無料・50㌻

６
㈮

７
㈯

本の福袋「おたのしみぶっく」（・8日）・
50㌻

８
㈰

清明館和室でお茶会・49㌻

９
㈪

上
かみこうぬし

神主・茂
も ば ら か ん が  

原官衙遺跡パネル展（～13
日）・50㌻
生物多様性の普及啓発に係るパネル
展示（～20日）・50㌻

10
㈫

毎月10日は「もったいない残しま1
て ん

0！
の日」

11
㈬

トライスタディールーム（・18・25日）・
40㌻

12
㈭

市民芸術祭（～15・21・22・26～29日、
6月2～5日）・38㌻

13
㈮

FIBA 3×3 ワールドツアーうつのみ
やオープナー2022（〜15日）・6・7㌻
エアロビクス教室（・20・27日、6月3
日）・40㌻
認知機能向上体操教室（・20・27日、6
月3日）・40㌻
編みぐるみ教室（・20・27日、6月3
日）・40㌻
笑いヨガ教室（・20・27日、6月3日）・
40㌻

14
㈯

15
㈰

毎月第３日曜日は「家庭の日」・「地産
地消の日」
コスプレi

イン

n八幡山公園・50㌻

16
㈪

17
㈫

ズンバ教室（・24・31日）・40㌻
筋力向上体操教室（・24・31日）・40㌻
フラダンス教室（・24・31日）・40㌻
市民ギャラリー（〜29日）・49㌻

18
㈬

社交ダンス教室（・25日、6月1日）・40
㌻
ベリーダンス教室（・25日、6月1日）・
40㌻

19
㈭

毎月19日は「食育の日」
開設73周年記念競輪（GⅢ）宇都宮ワ
ンダーランドカップ争奪戦（〜22日）・
31㌻
やさしいヨガ教室（・26日、6月2日）・
40㌻
Ｍ
ミ ッ ク ス

ＩＸフィットネス教室（・26日、6月2
日）・40㌻
陳式太極拳教室（・26日、6月2日）・40
㌻

20
㈮

日本映画劇場（・21日）・50㌻
20世紀名画座（・21日）・50㌻
ペットの飼い方相談とウサギの抱っこ
体験・50㌻

21
㈯

毎月第３土曜日は「青少年を非行から
守る日」
うつのみや新発見伝2022（～6月26
日）・36㌻
うつのみや民話の集い・38㌻

22
㈰

フェスタｍ
マイ

ｙ宇都宮2022・31㌻
清明台２階を特別開放・49㌻
アニメ映画会・50㌻

23
㈪

世界禁煙デー・禁煙週間パネル展（～
27日）・19㌻

24
㈫

竹はり画教室・40㌻

25
㈬  

毎月25日は「愉快の日」

26
㈭

27
㈮

28
㈯

宇都宮さつき＆
アンド

花フェア（〜6月5日）・
31㌻
名画鑑賞会・38㌻

29
㈰

雀宮スポーツフェスティバル施設無
料開放D

デー

ay・36㌻
わくわくキッズ体験ブース・50㌻

30
㈪

うつのみや百景パネル展（～6月3
日）・50㌻

31
㈫

　本市で開催予定のイベントなど
は、新型コロナウイルス感染症の感
染拡大を防ぐため、延期や中止にな
る場合があります。
　詳しくは、市 をご
覧になるか、各イベント
問い合わせ先へご確認く
ださい。 ▲市

ID 1022942

愉快の日に
ついて

詳しくは
こちらから

♪


