
 配布するお花の豆知識 

サルビア マリーゴールド 

サルビアは、南米や北米を原産とするシソ科サルビア

属の植物です。世界各地に 900 以上の品種が存在すると

言われています。 

・草丈：30～150 ㎝（品種による） 

・耐寒性：弱い（品種による） 

・耐暑性：強い 

・開花時期：5 月～11 月 

・花言葉：赤色…燃える思い 

  サルビアのちょっとした楽しみ方 

  サルビアが咲き終わって枯れたら、花穂ごと切り取

り、数日間乾燥させます。種が採れますよ。  

  

る植物のことです。 

 

よい影響を与え 

 マリーゴールドは、メキシコから中央アメリカを原産

とするキク科タゲテス属の一年草です。 

 ・草丈：30～100 ㎝（品種による） 

 ・耐寒性：弱い 

 ・耐暑性：強い（猛暑にはあまり強くない） 

 ・開花時期：4 月～10 月 

・花言葉：黄色…健康 オレンジ…予言・真心 

  マリーゴールドは「植物のお医者さん」 

  マリーゴールドは、「植物のお医者さん」といわれ

るほど優秀なコンパニオンプランツです。根の分泌液

が土中のセンチュウを遠ざけ、葉っぱの匂いには防虫

効果があります。 

※コンパニオンプランツとは、野菜や花と一緒に植えることで、 


